
                 • �INSTANTS SPORTS ET BIEN-ÊTRE

les instants haut-bugey

                 
   STAGE VTT  (6-9 et 10-13 ans)*

   Mardi 20 > Vendredi 23 juillet

                  YOGA*  
  Mercredi 21 juillet à 19h

• �INSTANTS TERROIR ET ARTISANAT

               	             • �INSTANTS VISITES ET DÉCOUVERTES
SANATORIUM MANGINI *   
Mardi 20 juillet à 14h30      		

              NANTUA 2NDE GUERRE  *               GLACIÈRES DE SYLANS *                             	
             Lundi 19 juillet à 10h  nouveau                    Dimanche 25  juillet à 10h 

Programme complet 
en flashant ce code

Semaine du 19 au 25  juillet

    ATELIER TISSAGE * 

  SamedI 24  juillet  à 14h    

                MARCHÉ 
     «NOS MARDIS D’ÉTÉ» 
        Mardi 20 juillet dès 17h30 

* Réservation indispensable

          TIR LASER * 

Jeudi 21 juillet à 14h30

       

                 • �INSTANTS SPORT ET BIEN-ÊTRE 

  VISITE DE LA  BRASSERIE 

	 «L’ÉTINCELLE» *

             Jeudi 22 juillet  à 14h

                        	  

nouveau

 CARRIÈRE HAUTEVILLE *         

Jeudi 22 juillet à 9h30 

 CARRIÈRE CHAMPDOR *       
Mercredi 21 juillet à 9h30 

HISTOIRES D’HAUTEVILLE *        

Vendredi 23 juillet à 14h 

nouveau

nouveau

nouveau

www.hautbugey-tourisme.com  -  tél 04 74 12 11 57

• �INSTANTS CONTES ET CONCERTS 
CONCERT «PURE VINTAGE»

Jeudi 22 juillet  à 19h
Nantua - Parc Espace 3 lacs

     CONTE D’ALICE BERNARD     
           Lundi 19 juillet à 18h                      	

                            Bellignat > Salle des fêtes

Groissiat Nantua  Le Poizat-Lalleyriat 

Plateau d’Hauteville Champdor-Corcelles Plateau d’Hauteville

Plateau d’Hauteville Nantua Les Neyrolles

Nurieux-Volognat Nantua > Bord du lac Hauteville > La Praille

     ACCROBRANCHE DE NUIT* 

            Jeudi 22 juillet à 20h30

               Plateau d’Hauteville


