
les instants haut-bugey

* Réservation indispensable

NANTUA *
   mardi 28 juillet à 17h30
FRESQUES D’OYONNAX *
   vendredi 31 juillet à 10h
LES ANIMAUX DE NUIT (Brion) *
   vendredi 31 juillet à 20h30
GLACIÈRES DE SYLANS *
   dimanche 2 août à 10h

www.hautbugey-tourisme.com  -  tél 04 74 12 11 57

Programme complet 
en flashant ce code

• �INSTANTS SPORTS ET BIEN-ÊTRE
• �INSTANTS VISITES ET DÉCOUVERTES

• �INSTANTS CONTES ET CONCERTS

nouveau

nouveau

CARDIO-BOXE *  
   mardi 28 juillet à 18h30        Nantua 
YOGA *  
   mercredi 29 juillet à 19h      Nantua 
ACCROBRANCHE NOCTURNE *  
   jeudi 30 juillet à 20h     Plateau d’Hauteville

• �INSTANTS TERROIR ET ARTISANAT
   MARCHÉ «NOS MARDIS D’ÉTÉ» 
      mardi 28 juillet dès 17h30
           Nantua > parc Espace 3 Lacs

   ATELIER TISSAGE *
      samedi 1er août à 14h       Groissiat

    CONTE EN PLEIN AIR 
       lundi 27 juillet à 18h   
                  Vieu d’Izenave > Espace Rivoire    
    CONTE EN PLEIN AIR 
       lundi 3 août à 18h
             Sonthonnax-la-Mtgne > Chap. de Napt

Semaine du 27 juillet au 3 août

nouveau


